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Herz-Jesu-Freitag

Sargans.— Heute Freitag, 4.Méarz, findet
um 19 Uhr kein Gottesdienst in der
Pfarrkirche statt.

Gottesdienste

Sargans.— An den Gottesdiensten vom
kommenden Wochenende wird die
Kollekte fur die vom Krieg betroffenen
Menschen in der Ukraine aufgenom-
men.

Suppentag

Sargans.— Ubermorgen Sonntag,
6.Marz, sind nach dem Gottesdienst
alle zum Suppenessen ins evangeli-
sche Kirchgemeindehaus Sargans ein-
geladen. Zum Dessert gibt es Kaffee
und Kuchen. Wer das Kuchenbuffet
mit einer selbstgebackenen Torte oder
einem Kuchen bereichern mochte,
kann diese ab 9.30 Uhr abgeben.

VILTERS-WANGS

Familiengottesdienst

Vilters.— Ubermorgen Sonntag, 6.Marz,
um 10.30 Uhr sind Klein und Gross
herzlich in die Pfarrkirche in Vilters
zum Familiengottesdienst «Abschal-
ten zum Auftanken» eingeladen. Die
Ansinggruppe gestaltet diesen Gottes-
dienst musikalisch mit. Im Anschluss
an den kindgerechten Gottesdienst
sind um 11.30 Uhr alle zum Suppen-
tag ins Pfarreiheim eingeladen. Hier
bietet die Jubla ein Extraprogramm
mit viel Spiel und Spass fiir die Kin-
der an. Alle Interessierten sind recht
herzlich willkommen. Der Spendener-
16s geht zugunsten der Fastenopferak-
tion.

Pfarrer-Kiinzle-Museum

Vilters.— Ubermorgen Sonntag, 6.Marz,
ist das Pfarrer-Kinzle-Museum von

10 bis 12 Uhr und von 13 bis 16 Uhr
geoffnet. Um 10.30 Uhr findet eine

ANZEIGE

Fuhrung statt. Zudem besteht die
Moglichkeit, mit oder ohne Museums-
besuch im Shop einzukaufen. Der
Verein Krauterpfarrer Kianzle freut
sich auf zahlreichen Besuch. Weitere
Informationen sind auf der Website
unter www.pfarrerkuenzle.ch zu
finden.

Weltgebetstag

Bad Ragaz.— «Ich will euch Zukunft
und Hoffhung geben», lautet das dies-
jahrige Motto der Weltgebetstagsfeier
von heute Freitag, 4. Mérz, um 19 Uhr
in der katholischen Kirche in Bad Ra-
gaz. Frauen aus England, Wales und
Nordirland haben die Liturgie ver-
fasst. Im Weltgebetstags-Gottesdienst
werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Einblicke in ein europai-
sches Land gewinnen und diirfen da-
bei viel Unbekanntes, aber gleichzei-
tig auch viel Vertrautes entdecken. Zu
diesem speziellen Gottesdienst sind
alle herzlich eingeladen.

Bezirkstagung

Flums.— Die diesjahrige Bezirkstagung
der Bauerinnen und Landfrauen fin-
det am Mittwoch, 30.Marz, auf dem
Maschgenkamm zum Thema «Alp-
zeit» statt. Beginn des Apéros ist um
13.30 Uhr. Die Bergjet-Tickets werden
gleich vor Ort verteilt. Bei der Anmel-
dung bitte angeben, ob ein GA, Halb-
tax oder Abo vorhanden ist. Alle Mit-
glieder sind herzlich eingeladen und
konnen sich bis am Montag, 14.Mérz,
bei Babs unter 079 705 18 58 anmel-
den.

Monatsturnen

Flums.— Am Montag, 7.Marz, kann
wieder mit den regelmassigen Turn-
stunden begonnen werden — diese fin-
den wochentlich ab 9 Uhr im Pfarrei-
saal statt.
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Seehnof

Familie Biasi
Tel. +41 (0)81 735 12 45
info@seehof-walenstadt.ch

Es ist wieder so weit!

Traditionelle Fischwochen
5. bis 27.Marz 2022

Kostliche Fischgerichte (See und Meer)
Spezialitaten aus Meeresfriichten
Auserlesene Weine im Offenausschank

Die Familie Biasi und das «Seehof»-Team
freuen sich auf lhren Besuch!
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Fur Procap gesammelt

Die Sarganserlander Musikanten (Salamu) tiberreichen die diesjahrige Kollekte
des Neujahrskonzerts der Organisation Procap Sarganserland-Werdenberg.

ach einem Jahr Pause
konnten die Sarganser-
lander Musikanten heuer
wieder ihr Neujahrskon-
zert in der Aula der Kan-
tonsschule Sargans durchfithren. Und
zwar erfolgreich: Die Zuhorerinnen
und Zuhorer umjubelten das abwechs-
lungsreiche Konzertprogramm.

Die Kollekte an diesem Abend wur-
de zugunsten von Procap Sarganser-
land-Werdenberg erhoben. Die Salamu
und Niklaus Flury, Prasident von Pro-
cap Sarganserland-Werdenberg, dan-
ken der Kantonalbank St.Gallen und
der Landi Sarganserland fiir ihr Spon-
soring, der Kanti Sargans fir die Bereit-
stellung der Aula sowie allen Konzert-
besuchern fur die grossziigigen Spen-
den. Bei der Checkiibergabe freuten
sich Flury wie auch Gerry Bigger als
Vetreter der Musikanten ausserdem
tber die gute Zusammenarbeit.

Die Sarganserlinder Musikanten
sind stimmungsvoll in das neue Jahr
gestartet und werden ihren Schwung

Strahlende Gesichter: Gerry Bigger und Niklaus Flury bei der Checkiibergabe.

an das Frithlingskonzert vom Samstag,
30.April, im Zentrum Neu-Schonstatt
in Quarten mitnehmen. Platze dafir
konnen per Telefon (0794842457)
oder E-Mail (moni.slm@bluewin.ch)
reserviert werden. Ebenfalls steht be-

Pressebild

reits fest, dass das néchste Neujahrs-
konzert der Salamu vom Samstag, 7.Ja-
nuar, ein weiteres Mal in der Aula der
Kanti Sargans stattfinden wird. (pd)

www.salamu.ch

Gesellige Stunden

Flums.— Gemeinsames Musizieren
ist heute Freitag, 4.Marz, ab 16 Uhr
im s’Gocht Café-Bistro angesagt. Das
ganze Team freut sich auf zahlreiche
Besucherinnen und Besucher.

Hock der CVP

Flums.— Heute Freitag, 4.Marz, findet
um 18 Uhr der offentliche Hock der
CVP Flums im Restaurant Sternen
statt. Der CVP-Vorstand freut sich auf
ein zahlreiches Erscheinen von Mit-
gliedern und Interessierten.

Palmbinden

Flums.— Am Samstag, 9.April, findet
wieder das traditionelle Palmbinden
statt. Dazu braucht es verschiedenes
Grunzeug (beispielsweise Thuja,
Buchs oder Sevi). Wer Straucher im
Garten hat, die geschnitten oder die
sogar gerodet werden mussen, soll
sich bitte bis Ende Marz bei Claudia
Imhof unter 081710 1145 melden.

Dorfmuseum

Pfifers.— Das Dorfmuseum Pféfers

in der «Taube» ist jeden Monat am
ersten Samstag von 14 bis 16 Uhr ge-
offnet, auch morgen Samstag, 5.Marz.
Die Museumsleitung freut sich auf
zahlreiche Besucherinnen und Besu-
cher. Auch ausserhalb der offiziellen
Besuchszeiten ist eine Besichtigung
fir Gruppen auf Voranmeldung mog-
lich (Telefon 081302 36 89). Weitere In-
formationen gibt es auf der Website
unter www.ortsgemeinde-pféfers.ch.

Salaztour

St.Margrethenberg.— Morgen Samstag,
5.Marz, findet die Salaztour des Ski-
sportvereins Calanda St.Margrethen-
berg statt. Treffpunkt ist um 9 Uhr
beim Parkplatz des Hotel Piz Alun.

WALENSTADT

Sonntagsmatinées

Walenstadt.— Wahrend der Ausstel-
lung «Ein Leben in Bildern — Du$anka
Jablanovi¢ zum 90.Geburtstag», die
von morgen Samstag, 5.Marz, bis zum

9.April im Museumbickel in Walen-
stadt zu sehen ist, finden jeweils am
Sonntag um 11 Uhr musikalische Ma-
tinées statt. Zu horen sind iibermor-
gen, Sonntag, 6.Marz, Marlies Utzinger
(Akkordeon) und Ruth Mersmann
(Violine), am 13.Marz Martin Egert
(Kontrabass), am 20.Marz Elias Koppel
(Violine), am 27.Méarz Mauro Stocker
(Gitarre) und am 3.April schliesslich
Maria Schweizer (Violoncello). Der
musikalische Rahmen mit den ver-
schiedenen Instrumenten bietet den
Besucherinnen und Besuchern die Ge-
legenheit, die Bilder, erganzt durch die
Klange im Raum, nochmals auf eine
ganz neue Art zu erleben. An der Bar
ist ausserdem fur Speis und Trank ge-
sorgt.

Onko-Café

Sargans.— Am Mittwoch, 9.Marz, um
18.30 Uhr findet das nachste Onko-
Café Sarganserland-Werdenberg im
Hotel/Restaurant Post in Sargans statt.
Auf dem Programm steht «Achtsam-
keit — Mindfullness» mit Iréne Sieg-
fried-Fritschi. Das Onko-Café ist ein
Angebot fir Menschen mit einer
Krebserkrankung und ihre Angehori-
gen. Anmeldung unter der E-Mail-
Adresse info@fags.ch oder Telefon-
nummer 07943045 17.

Segensfeier

Sarganserland.— Es tut gut, all seine
Sorgen, Angste, seine Wut und Klage
vor Gott zu bringen und ihn fur sich
selbst und andere, momentan insbe-
sondere fur die Menschen in der Uk-
raine, um Frieden und seinen Segen
zu bitten. Alle, die mitbeten und mit-
singen mochten, sind herzlich zur
halbstiindigen Feier am Mittwoch,
9.Méarz,um 19 Uhr in die Grotte in
Mels eingeladen. Die Feier findet bei
jedem Wetter statt.

Raiffeisen-Livestream

Sarganserland.— Am Donnerstag,
17.Méarz, um 18 Uhr informiert die
Raiffeisenbank Sarganserland via
Livestream Uber die Entwicklung der
Bank. Diese Informationen beinhalten
vor allem Ausfihrungen tber das Ge-
schaftsjahr 2021 und die Umsetzung
der strategischen Ausrichtung. Raiffei-
sen-Kundinnen, -Kunden und -Interes-

sierte sind herzlich dazu aufgerufen,
diese Gelegenheit zu nutzen und sich
uber die Zukunft der Raiffeisenbank
Sarganserland orientieren zu lassen.
Die Verantwortlichen freuen sich tiber
zahlreiche Registrierungen unter
www.raiffeisen.ch/sarganserland/
livestream.

Schreibaby-Hilfe

Sarganserland.— Die Austauschgruppe
fir Schreibaby-Eltern, deren Angeho-
rige oder auch am Thema interessier-
te Personen sucht in der Region Sar-
gans neue Mitglieder. Diese Gruppe
richtet sich besonders an aktive Ma-
mis, die gern trotz ihres kleinen
«Schreizwergs» nicht den sozialen
Kontakt verlieren oder missen moch-
ten. Die Idee der Gruppe ist, sich ein-
mal wochentlich fir einen langeren
Spaziergang zu treffen und unterein-
ander auszutauschen. Nahere Infor-
mationen dazu erteilt Iga Rios gerne
unter der Nummer 07821050 14.
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